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墨子还从乐器制造、音乐演奏、音乐欣赏和鬼神弗佑四方

面阐述了音乐享乐 “亏夺民衣食之财，仁者弗为也”。王公大

人喜好音乐，首先要想办法 “厚措敛乎万民”“以为大钟、鸣

鼓、琴瑟、竽笙之声”，增加人民负担以满足私欲，实属不仁

不义；其次，王公大人坐拥高台厚榭欣赏音乐，需要青壮年来

撞击音乐，这是 “荒农夫耕稼树艺、废妇人纺织纤纫之事”，

浪费劳动力、妨碍社会生产的苦果也只能劳动人民自己承担；

再次，王公大人一个人欣赏还有遗憾，必然希望君子和贱人共

同参与，“独乐乐不如众乐乐”，那么，这就直接扰乱了朝政

纲纪；最后，也是墨子认为最重要的一点，沉溺音乐等享乐活

动违反鬼神意志，将受到天谴 “降之百殃，其家必坏丧”

“鬼神之有，岂可疑哉？” （《墨子·明鬼下》）墨子将

“淫溢康乐”作为罪状呈之于众，痛斥饮酒作乐、歌舞升平的

贵族生活，并断言此种行径 “天鬼弗戒” “万民弗利”，要求

普天之人对鬼神应戒惧、谨慎。“虽有深溪博林、幽涧无人之

所，施行不可以不董，见有鬼神视之”，“今天下之王公大人、

士君子，中实将欲求兴天下之利，除天下之害，当若鬼神之有

也，将不可不尊明也，圣王之道也”。由于音乐享乐违背了鬼

神所秉持的 “兴天下之利，除天下之害”的原则，不是圣王

之道、仁人之道，理应 “非乐”。

墨子在 《三辩》中就 “圣王不为乐”详细谈到 “乐”的

种种社会功用，为 “非乐”之余意：首先，墨子赞同音乐是

人类的福音。不管是诸侯、士大夫和农夫都会欣赏音乐，音乐

使忙碌而平凡的人生张弛有度、充满乐趣。在为圣王为乐的辩

护中，墨子认为圣王的法则是 “寡”，即减少欲望，因此才将

圣王为乐解释为 “今圣有乐而少，此亦无也”，即圣王虽有音

乐，却并不是抱着享乐的心情沉溺于歌舞声乐，所以，很少的

音乐等于没有音乐。以上论证在逻辑上虽不甚严密，但阐明了

音乐作为各阶层必需品的观点；其次，墨子精通乐器和音乐类

别。源于不同阶层，诸侯、士大夫和农夫能接触和欣赏到的音

乐就有钟鼓、竽瑟和聆缶，艺术审美教育的阶层性是客观存在

的；再次，墨子关注到音乐令人 “息”的作用，体悟到音乐

对理想人格的塑造和对幸福人生的创造具有特殊意义。虽然

儒家非常重视音乐的情感表达功能与 “和”的伦理作用，但

就音乐的休闲功能却避而不谈，而墨子却在 《三辩》中明确

了不管是 “听治”还是 “春耕夏耘，秋敛冬藏”，参政劳作之

余，音乐等艺术审美活动给人生提供了另外一种可能性。

二、墨子 “非乐”思想与作为 “短板”的美育

墨子 “非乐”的前提是肯定艺术美感。他从政治伦理观

点出发，反对和批判的并非音乐等艺术审美活动，而是沉溺于

美食、华服、音乐等感官享受的统治阶级。事实上，正是因为

墨子对音乐等艺术审美活动有深刻的体认，才能对音乐门类、

受众特点、乐器制造、音乐演奏和音乐欣赏等展开全面的分

析，而墨子的 “非乐”思想对当代美育实践有着积极的借鉴

意义。

美育是审美教育，也是情操教育和心灵教育，不仅能提升

人的审美素养，还能潜移默化地影响人的情感、趣味、气质、

胸襟，激励人的精神，温润人的心灵。美育与德育、智育、体

育相辅相成、相互促进，对提高学生审美与人文素养、促进学

生全面发展具有不可替代的重要作用。但总体上，美育仍是整

个教育事业中的薄弱环节。就德、智、体、美四育在学校中的

开展情况来看，美育仍是短板。［３］为进一步加强美育在普通教

育中的基础地位，国家越来越重视全民性的审美教育。党的十

八届三中全会提出 “改进美育教学，提高学生审美和人文素

养”的要求，是党的文件第一次就美育作出重要部署。《国家

中长期教育改革和发展规划纲要 （２０１０－２０２０）》提出：要
“加强美育，培养学生良好的审美情趣和人文素养”。２０１５年
《国务院办公厅关于全面加强和改进学校美育工作的意见》强

调，将培育和践行社会主义核心价值观融入学校美育全过程，

根植中华优秀传统文化深厚土壤，通过美育课程、美育活动的

开展，以创新能力培育为重点，整合资源、协同创新，强化学

生的文化主体意识和文化创新意识，引领学生树立正确的审美

观念、陶冶高尚的道德情操、激发想象力和创新意识，培养造

就德智体美全面发展的社会主义建设者和接班人。

由于儒家与墨家一样，非常看重艺术审美活动的社会功

能，往往从政治伦理的角度去理解和分析美和艺术，进而忽视

美育的本质特征，使得中国美学难以摆脱伦理教化的范畴，美

育也难以独立于德育而自立。就现实来看，美育得不到应有重

视，推进力度较弱，相关研究较少。从小的方面来说，许多技

术形态、技术方式和技术结构必须考虑审美需求和审美效果；

从大的方面来说，审美教育对实现人类生存状态的审美化具有

积极的推动作用。多年应试教育形成了多数师生只埋头于本专

业课程，而对技术哲学和技术美学缺乏应有的了解。这种状况

不利于培养 “工匠精神”所提倡的一丝不苟的制造精神、精

益求精的创造精神和知行合一的实践精神。就教育变革趋势来

看，《面向未来：２１世纪核心素养教育的全球经验》报告指
出，培养 “健全发展的人”正在成为全球教育发展的重要趋

势，高阶认知、个人成长与社会性发展等通用素养得到越来越

多的重视。在 《中国学生发展核心素养基本要点》中，将人

的全面发展划分为三个主要的领域 （图１）：文化基础 （人文

底蕴、科学精神）、自主参与 （学会学习、健康生活）和社会

发展 （责任担当、实践创新）。除了人文积淀、人文情怀，审

美情趣作为人文底蕴三个层面之一，要求培养学生 “具有艺

术知识、技能与方法的积累；能理解和尊重文化艺术的多样

性，具有发现、感知、欣赏、评价美的意识和基本能力；具有

健康的审美价值取向；具有艺术表达和创意表现的兴趣和意

识，能在生活中升华和拓展美等。”［４］美育在１８个核心素养的

基本要点中具有基础性、创新性、超越性的地位，其重要性不

言而喻。
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